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CATIONORM® MD SINE

Augentropfen, Emulsion

1. Was ist Cationorm® MD sine und
wofiir wird es angewendet?

Cationorm® MD sine ist eine sterile hypotonische
unkonservierte Augentropfen-Emulsion in Form
einer milchigen L6sung.

Cationorm® MD sine enthalt: Paraffindl, Glycerol,
Tyloxapol, Poloxamer 188, Tris-Hydrochlorid,
Tromethamin, Cetalkoniumchlorid (als kationische
Substanz) und gereinigtes Wasser. Eine Flasche
Cationorm® MD sine enthalt 10 ml sterile
Emulsion.

Cationorm® MD sine wird empfohlen zur
Linderung von Symptomen trockener Augen,
wie Stechen, Jucken oder Brennen oder von
Fremdkorpergefiihl (Sandkorn- oder
Staubgefiihl) in den Augen. Diese Symptome
kdnnen durch auBere Faktoren verursacht werden
wie z.B. Klimaanlagen, Luftverschmutzung,
Flugreisen, Bildschirmarbeit, Tragen von
Kontaktlinsen, refraktive Hornhautchirurgie
(Sehkorrektur durch Augenlaserbehandlung) oder
auch durch Krankheiten wie etwa eine Fehlfunktion
der Meibomdrisen (Lipidmangel bzw. falsche
Lipidzusammensetzung im Tranenfilm) bedingt
sein.

Cationorm® MD sine befeuchtet, benetzt und
schitzt die Augenoberfléache.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung
von Cationorm® MD sine beachten?

Cationorm® MD sine darf nicht angewendet
werden, wenn Sie allergisch gegen einen der
Bestandteile des Produkts sind.

Dieses Produkt eignet sich nicht zur
Behandlung anderer Augenerkrankungen. Bitte
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie Fragen haben.

Falls Sie derzeit noch weitere Augentropfen
anwenden, sollten Sie danach mindestens funf
Minuten warten, bevor Sie Cationorm® MD sine
anwenden, damit der vorherige Tropfen nicht
ausgewaschen wird. Es wird empfohlen,
Cationorm® MD sine zuletzt zu tropfen.

Cationorm® MD sine kann zusammen mit allen
Arten von Kontaktlinsen verwendet werden.

3. Wie ist Cationorm® MD sine
anzuwenden?

ZUR ANWENDUNG AM AUGE.

Die empfohlene Dosis ist 1 Tropfen in jedes Auge
1- bis 4-mal taglich.

Anleitung zur Anwendung:
- Waschen Sie sich die Hande.

- Wenn Sie diese Augentropfen
zum ersten Mal anwenden,
entfernen Sie den Sicherungsring
der Verschlusskappe durch
Ziehen an der Lasche.

- Offnen Sie die Flasche, indem
Sie vorsichtig an der
1‘ == Verschlusskappe ziehen.

- Halten Sie die Flasche mit den
Fingern.

- Vermeiden Sie eine Berthrung der
Tropferspitze mit den Fingern.

- Drehen Sie die Flasche vor der ersten
Verwendung auf den Kopf, pressen Sie
den ersten Tropfen heraus und fangen Sie
die ersten Tropfen in einem Behalter auf,
denn sie kdnnen herausspritzen; danach
ist die Flasche einsatzbereit.

- Berlhren Sie keinen Gegenstand mit der
Tropferspitze, damit die Emulsion nicht
kontaminiert wird.

- Beugen Sie den Kopf zurtck.

- Schutteln Sie die Flasche kraftig
nach unten, um verbleibende
Tropfen von der Tropferspitze
abzuschtteln

- Wischen Sie die Tropferspitze nicht
mit der Hand, einem Tuch oder
einem anderen Gegenstand ab.

Ziehen Sie das untere Augenlid
sanft nach unten und schauen
Sie dabei nach oben.

- Halten Sie die Flasche Uber
das Auge und legen Sie den
Handrlcken auf die Stirn.

- Drilcken Sie vorsichtig und gleichmaBig
auf die Flasche. Beachten Sie, dass der
Tropfen erst nach einer kurzen
Verzdgerung aus der Flasche kommt.

- Lassen Sie einen Tropfen in das Auge
fallen und blinzeln Sie mehrmals.

- Berihren Sie dabei weder Augen noch
Wimpern mit der Tropferspitze.

- Stecken Sie nach jedem Gebrauch
die Verschlusskappe wieder fest
auf die Flasche.

- Bewahren Sie die Flasche im
Umkarton auf, wenn Sie sie nicht
benutzen.

ZEN

$anten

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt

Verwenden Sie Cationorm® MD sine nicht
langer als drei Monate nach dem ersten
Offnen.

Wenn Sie Cationorm® MD sine langer als drei
Monate nach dem ersten Offnen verwenden,
besteht ein Infektionsrisiko.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgféltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Produkts beginnen.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mdochten Sie diese spater nochmals lesen.

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker.

Wenn lhre Beschwerden anhalten, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

4. Was sind moégliche Nebenwirkungen?

In sehr seltenen Fallen kbnnen vortibergehende
Beschwerden wie eine Reizung des Auges,
Augenschmerzen, Fremdkdrpergefihl im Auge,
Rétung des Auges, Jucken des Auges, wassrige
Augen, brennendes Gefuhl im Auge,
vorUbergehendes verschwommenes Sehen,
Entzindung der Augenlider oder Schwellung der
Augenlider auftreten. Diese Symptome sind auch
Teil der typischen Krankheitszeichen bei
trockenen Augen. Sie sind verbunden mit der
zugrundeliegenden Vorerkrankung eines
Patienten, der an Trockenem Auge leidet. WENN
SIE NEBENWIRKUNGEN BEMERKEN, DIE
NICHT IN DIESER PACKUNGSBEILAGE
ANGEGEBEN SIND, WENDEN SIE SICH BITTE
AN IHREN ARZT ODER APOTHEKER.

5. Wie ist Cationorm® MD sine
aufzubewahren?

Bewahren Sie die Flasche im Umkarton bei
Raumtemperatur auf.

Von Feuchtigkeit fernhalten.
Fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Nicht anwenden, wenn die Flasche beschadigt ist.

Sie durfen dieses Produkt nach dem auf dem
Umkarton aufgedruckten Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Nach Anbruch innerhalb von 3
Monaten aufbrauchen.

Vermerken Sie das Datum des Anbruchs der
Flasche:

Cationorm®ist auch in Einzeldosisbehéltnissen
(SD) erhattlich:

Cationorm® SD sine 30 x 0,4 ml

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an
lhren Arzt oder |hr Santen-Buro: www.santen.eu

C€ oiss '

Hersteller: Vertrieb:

Santen Santen GmbH

1, rue Pierre Fontaine  Erika-Mann-StraBe 21
Batiment Genavenir IV 80636 Minchen

p by ! 91000 Evry Deutschland
liberarbeitet im Juni 2020. FRANKREICH
Legende:
30°C
Symbol ‘ /ﬂ/ % IoT g [T @
Nicht Na?h dg? Steril durch o d
p ersten Offnen 1aqe | VErwenden,
Bedeutung | Hersteller gg?é innerhalb von | aseptische | Chargen-Nr. \t{-iesrwendbar E:g(l;ﬁ{legnsbellage wenn
lacern | 3 Monaten | Herstellung Verpackung
9 aufbrauchen. beschadigt
NOT40002V02

Approved 16-Nov-2020 09-26 UTC




Ja,

@ 3

CATIONORM®

Go6z damlasi, emiilsiyon

1. Cationorm® nedir ve ne i¢in kullanilir?

icermeyen, steril bir hipotonik gbz damlasi
emulsiyonudur.

varmis hissi) gibi kuru g6z belirtilerinin
tedavisi icindir. Bu belirtiler, 6rn. klima cihazi,
hava kirliligi, ugak yolculugu, bilgisayar ekrani
basinda calismak, refraktif kornea cerrahisi,

gibi patolojilerden kaynaklanabilir. Cationorm®

2. Cationorm® kullanmadan 6nce nelere
dikkat etmelisiniz?

Cationorm® kullanmayiniz.

Bu iriin diger g6z hastaliklan tedavisi icin
uygun degildir. Sorulariniz olursa, Ittfen
doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Ayni zamanda baska bir g6z damlasi daha
kullaniyorsaniz, iki gz damlasinin uygulanmasi
arasinda en az bes dakika beklemeniz gerekir.

edilmektedir.

3. Cationorm® nasil kullanihr?
GOZE UYGULANIR

gdze 1 damladrr.
Kullanim talimat:
- Ellerinizi yikayin.

- Bu g6z damlasi sisesini ilk kez
kullaniyorsaniz, cikintlyl gcekerek

cikarin.

-

arasinda tutun.

Parmaklarinizla sisenin ucuna
dokunmayin.

serbest birakmak ve siseyi hazirlamak icin ilk
damlayi bir ¢ép kutusuna sikin.

- Emdalsiyona mikroorganizmalarin bulagsmasini
oOnlemek icin sisenin ucuyla herhangi bir seye
dokunmayin.

- Basinizi arkaya yatirin.

- Sisenin ucunda kalan damlalar
cikarmak icin siseyi asagdi dogru
kuvvetlice galkalayin.

- Damlaligin ucunu elinizle, kagitla

o veya baska bir nesneyle simeyin

Alt gz kapaginizi yavasca asagdi
cekin ve yukari bakin.

_/— - Siseyi, gozUn Uzerinde tutun ve

@\ elinizin tersini alniniza koyun.
GozUnUze bir damla damlatin ve

- Sisenin ucu ile gbze ya da
kirpiklere dokunmayin.

Her kullanimdan sonra sisenin
kapagini yerine takin.

Kullanmadiginiz zaman siseyi
kutusunda saklayin.

O [T

Acildiktan sonra Cationorm® damlayi li¢
aydan fazla kullanmayin.

Ik kez agildiktan sonra (¢ aydan uzun bir siire
kullanirsaniz, enfeksiyon riski dogacaktir.
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Bu kullanma talimati son olarak

Cationorm® stite benzer bir sivi seklinde, koruyucu

Cationorm®, gézde batma, kasinma, yanma
veya yabanci cisim hissi (kum tanesi veya toz

kontakt lens kullanmak gibi dis etkenlerden ya da
meibomian bezlerindeki bir fonksiyon bozuklugu

gdzUn ylzeyini nemlendirir, kayganlik verir ve korur.

Uriintin bilegenlerinin herhangi birine alerjiniz varsa

Cationorm® damlanin en son uygulanmasi tavsiye

Cationorm® her gesit kontakt lens ile uyumludur.

Tavsiye edilen doz rejimi ginde 1 ila 4 defa her bir

kapagdin emniyet belirte¢ halkasini

- Kapagi yavasga cekerek siseyi agin.
Sisenin govdesini parmaklarinizin

- Ik kullanimdan énce, siseyi bas asagi gevirin ve
fiskirmayla ortaya ¢ikabilecek ilk birka¢ damlayi

birka¢ kez g6zinlzU acip kapatin.

Bu iiriinii kullanmaya baslamadan énce
lutfen dikkatlice bu KULLANMA TALIMATININ
tamamini okuyunuz.

Bu kullanma talimatini saklayiniz, tekrar okumaniz
gerekebilir.

Baska sorulariniz varsa, doktorunuza veya
eczaciniza daniginiz.

Belirtiler devam ediyorsa, doktorunuza danisiniz.

4. Olasi yan etkileri nelerdir?

Cok nadir durumlarda, gézlerde tahris, agr,
yabanci madde hissi, kizariklik, kasinma, sulanma,
yanma hissi, gegici olarak bulanik gérme, g6z
kapaklarinda iltihaplanma veya 6dem gibi gecici
rahatsizliklar olusabilir. Bu belirtiler ayrica hastanin
g6z kurulugu sikayetinin altinda yatan mevcut tibbi
sorunlarla iliskili kuru gdz hastaliginin tipik
belirtilerinin bir parcasi da olabili. BU KULLANMA
TALIMATINDA LISTELENMEYEN HERHANGI BIR
YAN ETKI FARK EDERSENIZ, LUTFEN
DOKTORUNUZA VEYA ECZACINIZA BILDIRIN.

5. Cationorm® nasil saklanir?
Siseyi kendi kutusunda, oda sicakliginda saklayin.
Rutubetli ortamda saklamayin.

Cocuklarin géremeyecegi ve erisemeyecedi
yerlerde saklayin.

Sise hasarli ise kullanmayin.

Kutu Uzerinde yazil son kullanma tarihinden sonra
kullanmayin. Agildiktan sonra Ug ay i¢inde
kullanin.

Sisenin ilk acildig: tarihi asagiya not edin:

Cationorm® sunlari igerir: mineral yaglar,
gliserol, tiloksapol, poloksamer 188,
tris-hidroklorUr, trometamin, cetalkonium Kklortr
(katyonik ajan olarak) ve saf su.

Her Cationorm® sisesinde 10 ml steril emUilsiyon
bulunur.

Diger bilgiler icin lutfen doktorunuz ya da www.santen.eu
adresinden yerel Santen Ofisi ile gérusin
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